VARSZTATOVNIAY,

= Abstrakt
E 1 | 0 VARSZTATOVNI STR. |
E 2 | COMOZEMY ZAOFEROWAC  STR 2-5
o 3 | NASZA MISIA STR 6-10
E 4 | VARSZTATOVNIA W LICZBACH STR. 1
E 5 | LOKAL W WARSZAWIE STR 12
E 6 | KONTAKT STR. 13

O Varsztatovni:

Fundacja Varsztatovnia to najwiekszy inkubator artystyczny w Polsce. JesteSmy narodowym
liderem w organizacji warsztatéw wokalnych, kreatywnego pisania i innych dziedzinach sztuki.
Dziatamy w az 8 najwiekszych miastach w Polsce oraz mamy za sobq juz ponad 11 000 godzin
przeprowadzonych warsztatéw. Dziatamy réwniez na rzecz reformy edukacji, szkolimy
nauczycieli szkdt Srednich, tworzymy wystawy, spektkale, wudarzenia i realizujemy projekty
wspotpracy miedzynarodowych. Organizujemy projekty charytatywne i inicjatywy spoteczne,
wspieramy wschodzgcych artystéow i dziataczy spotecznych w ramach Inkubatora Varsztatovni i
wielu innych dziatan o skali lokalnej, krajowej oraz miedzynarodowe;.

Nasz zespdt to grupa zaangazowanych profesjonalistéw z bogatym doswiadczeniem w
zarzqdzaniu projektami artystycznymi i spotecznymi. Sktada sie z certyfikowanych menedzerdw,
specjalistéw od marketingu oraz kreatywnych dziataczy spotecznych z przedsiebiorczym
podejsciem. Wiekszos¢ z nas zaczynata lata temu od matych projektow spotecznych, zdobywajqc
praktyczng wiedze i umiejetnosci. tqczy nas pasja do wspierania mtodych talentéw i promowania
inkluzywnej kultury. Jeste$smy gotowi na kazde wyzwanie w drodze do spetniania misji naszej
Fundacji!

Zachecamy do poznania naszej misji blizej i zapoznania sie z naszymi osiggnieciami:
https://varsztatovnia.pl/misja/
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AG?

Co mozemy zaoferowac?

Szkolenia i Warsztaty dla firm

W ramach wspoétpracy mozemy zaoferowac szkolenia dla pracownikéow firmy
lub dowolnych grup zorganizowanych.

WARSZTATY MERYTORYCZNE: Rozwijamy kluczowe kompetencje pracownikéow
przez angazujgce warsztaty, ktére tqczq praktyke z realnymi wyzwaniami

biznesu - bez nudy, za to z efektem.

e Emisja gtosu pod wystgpienia publiczne
e Mindfulness

* Komunikacja w zespole (NVC)

e Work-life balance

e Zwinne zarzqdzanie

=
o
o=
L
bl
o
=
~
S
—
b
I~
o
=
o
XL

WARSZTATY INTEGRACYJNE: Budujemy zgrane zespoty poprzez angazujqce i
nieszablonowe zajecia, ktére wzmacniajq relacje, motywacje i codzienng
wspotprace.

Improwizacja sceniczna
Warsztaty wokalne

Firmowy Teleturniej

Komunikacja miedzypokoleniowa

WARSZTATY DIY: Pobudzamy kreatywnos$¢ i wspotprace w zespole przez
wspolne tworzenie, ktére uczy otwartosci, innowacyjnego myslenia i
doceniania réznych perspektyw.

e Ceramika

e Mural zespotowy

e Kreatywny Kolaz

* Dekoracja eko-toreb

e Lasy w stoiku

* Hand-made $wiece sojowe

| nie tylko! Oferujemy réwniez warsztaty tematyczne i okolicznosciowe takie
jak wigilie firmowe, mikotajki, dekorowanie piernikéw, dzien kobiet/mezczyzn
a takze oferte personalizowanqg na zyczenie klienta.

wiecej o ofercie szkolen dla firm: https://varsztatovnia.pl/biznes/

Catos¢ dochodéw z przeprowadzonych zlecen przekazujemy VA\ QS ZTATOV N A \ s

na realizacje celéw statutowych Fundacji.
© Varsztatovnia 2
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CO MOZEMY ZAOFEROW
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Biatotecki Oérodek Kultury

Przyktadowe realizacje

Zadowoleni klienci to nasza wizytéwka!

Poznaj nasze dotychczasowe realizacje dla firm z catej Polski. Realizujemy
zlecenia zaréwno dla matych zespotéw managerskich jak i duze wydarzenia dla
catych oddziatow czy spotecznosci na kilkaset oséb.

Warsztaty tworzenia wienncéw Warsztaty teatralne dla
adwentowych oraz laséw w Nationale-Nederlanden
stoiku dla EY

Podczas warsztatow uczestnicy
Podczas $wiqtecznych warsztatdw, przeszli przez serie rozgrzewek,
uczestnicy wtasnorecznie wykonali ¢wiczen improwizacyjnych i pracy
stroiki bozonarodzeniowe i lasy w z ciatem, by nastepnie - stworzyc
stoiku, korzystajqc z naturalnych wtasne mini-scenariusze |
materiatdw pod okiem zaprezentowac kroétkie scenki na
dos$wiadczonych instruktorow, zakonczenie spotkania, catosc
catosci towarzyszyt wigilijny okazata sie nie tylko swietng formag
catering - tworzgc wyjgtkowq, integracji, ale tez okazjq do
integrujgcq atmosfere przed rozwijania odwagi, uwaznosci i
Swietami. twoérczego myslenia w zespole.

Warszaty Work-life balance dla Hotelu Bristol

Podczas warsztatéw ,Zréwnowazone Zycie: Praca i Odpoczynek” uczestnicy
wzieli udziat w serii interaktywnych sesji, tgczqgcych techniki mindfulness,
zarzgdzania czasem i redukcji stresu, ktére pozwolity im lepiej zrozumiec
wtasne potrzeby, zdefiniowac¢ granice oraz wypracowac indywidualne
strategie dbania o dobrostan i efektywnos¢ w codziennym funkcjonowaniu -
zarowno zawodowym, jak i osobistym.

»

VARSZTATOVNIA!
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I Dodatkowe dziatania

CO MOZEMY ZAOFEROWAC?

Sesje Terapeutyczne

W ramach dziatajgcej pod Varsztatovnig Poradni Valeria jestesmy
w stanie zapewni¢ pracownikom partnera opieke psychologiczng
oraz grupowe szkolenia z zakresu komunikacji bez przemocy,
regulacji emocji i innych

~ VARSZTATOVNIAS
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[ Wuydarzenia i Eventy Sds
= Wuydarzenia partnerskie: Organizacja nieszablonowych
~N wydarzen zgodnie z oczekiwaniami partnera, zaproszenia w roli
- goscia specjalnego na inne wydarzenia organizowane przez
—— Fundacje.
dd
"~ Publiczna Informacja o Partnerze: Informacja w mediach i
g podczas wydarzen (rollupy, plakaty, stoiska).
) Udostepnienie Lokalu: Mozliwos$¢ organizacji wydarzen partnera
X} w lokalu Fundacji.

Programy Stazowe i Wsparcie Rekrutacyjne

Staz i Rekrutacja: Organizacja programow stazowych, wsparcie
w procesach rekrutacyjnych, angazowanie spotecznosci Fundacji
w dziatania zgodne z celami partnera

~ VARSZTATOVNIAS
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DZIALANIA MISYINE

Nasze
projekty:

yZ
\’\echoes
X of unity

“SI1-STEM

INSPIRE

Connecting Europe with Mental Health

Dziatania Fundacji w projektach
miedzynarodowych

Echoes of Unity

To miedzynarodowy projekt artystyczny, ktérego celem jest wsparcie
ukrainskich artystéw zmuszonych do emigracji oraz promocja ich
tworczosci w Europie. Projekt tqczy dziatania wystawiennicze, edukacyjne i
cyfrowe - obejmuje m.in. organizacje trzech miedzynarodowych wystaw,
cykle szkolen dla artystow w Polsce, Portugalii i Grecji, digitalizacje zbioréw i
stworzenie platformy online. Poprzez sztuke, EoU buduje przestrzen do
dialogu, integracji i wzmacniania gtosu twoércow doswiadczajgcych
wykluczenia w konteks$cie wojny i migracji. Projekt jest wspotfinansowany

przez UE w ramach programu Kreatywna Europa.

CIRCLE-T

To projekt rozwijajgcy zrownowazone praktyki w teatrze mtodziezowym
poprzez potqczenie sztuki, edukacji i ekologii. Jego celem jest
wprowadzenie metod gospodarki cyrkularnej do pracy scenicznej i edukaciji
artystycznej mtodych twoércow. Fundacja Varsztatovnia wspoéttworzy
metodologie projektu, bierze udziat w tworzeniu gry edukacyjnej oraz
organizuje dziatania szkoleniowe i upowszechniajgce w Polsce. Projekt
angazuje mtodziez i lideréw teatrow w Europie, promujqc odpowiedzialnose
Srodowiskowq i tworczg wspdtprace.

VARSZTATOVNIA

© Varsztatovnia



DZIALANIA MISYINE

Wybrane Eventy i dziatania
spotecznosciowe Fundacji

Konferencja o Inkluzywnej Kulturze “Kultura na Nowo”
Wuydarzenie ,Kultura na Nowo”, byto poswiecone poswiecone obecnosci i
roli 0séb z niepetnosprawnosciami intelektualnymi w kulturze. Zgromadzito
liczne grono ekspertdw, artystow oraz uczestnikdow z réznych srodowisk,
tworzqgc przestrzen do wymiany wiedzy, inspiracji i doswiadczen. W
programie znalazty sie wystgpienia specjalistéw z zakresu dostepnosci,
sztuki i edukacji, a takze prezentacje twdrczosci artystow z
niepetnosprawnosciami intelektualnymi, ktérzy dzielili sie swoimi
perspektywami i wyzwaniami.

Wuystawa “Voices of the Unheard”

Miedzynarodowa wystawa najpierw prezentowana w Warszawie a
nastepnie w Pradze, byta artystycznym gtosem osodb po kryzysach
mentalnych, z niepetnosprawnosciq intelektualng oraz do$wiadczeniem
uchodzczym. Jej celem byto wzmocnienie reprezentacji oséb narazonych
na wykluczenie oraz stworzenie platformy, ktéra pozwala zobaczyc i
ustyszec historie ignorowane w dominujgcym dyskursie kultury.
Wystawa prezentowata prace 14 artystéw z Polski i Ukrainy.

Warsztaty_,.Education and Communication”

Cuykl teatralnych spotkan edukacyjnych dla oséb z niepetnosprawnosciami
intelektualnymi. Celem projektu byto wsparcie ich rozwoju oraz rozwoj pas;ji
poprzez ¢wiczenia z zakresu jezyka scenicznego, ruchu scenicznego i gry
aktorskiej, a takze budowanie pewnosci siebie i integracji spoteczne;j
uczestnikdw. Zwienczeniem procesu byt spektakl teatralny pt. ,Jestem
(0)sobqg”, ktéry powstat w oparciu o doswiadczenia i ekspresje artystyczng
uczestnikdw. Pokaz odbuyt sie z udziatem spotecznosci lokalnej na scenie

Metro w Warszawie.

Seria spektakléw dla dzieci “Villains”

Spektakl dla dzieci, opowiadajagcy historie wilka, dzika i weza, ktérzy
probujq zmieni¢ swojg negatywng reputacje, dziatajgc na rzecz srodowiska.
Przedstawienie porusza tematy stereotypodw, ekologii i wartosci wspotpracy.
Zrealizowany przez Fundacje Varsztatovnia we wrzesniu 2024 r, spektakl
zostat przygotowany z udziatem 12 aktoréw amatoréw wybranych w
otwartym castingu. Zagrano 8 przedstawien, ktére obejrzato tgcznie 606
dzieci.

VARSZTATOVNIA N,
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Wybrane Dziatania Misyjne Fundacji

Warsztaty

Organizujemy réznorodne warsztaty artystyczne zardwno
stacjonarne jak i online oraz posiadamy wtasnqg platforme e-
learningowq z kursami uzupetniajgcymi do zajec. Dotychczas
zorganizowalismy ponad 9000 godzin zajeé, w 8 miastach Polski,
angazujqc ponad 10,000 uczestnikdw w ramach 693 grup
warsztatowych. Nasze warsztaty obejmujqg zagadnienia takie jak
wokalistyka, teatr, zajecia manualne, ruch i taniec, zajecia rozwojowe
i psychologiczne i wiele innych. Jeste$my liderem branzy w wielu
dziedzinach warsztatowych i staramy sie wykorzystac tq pozycje by
czyni¢ sztuke i kulture bardziej dostepnag dla kazdego.

DZIALANIA MISYINE

Zachecamy do obejrzenia naszego nominowanego do nagrody
Youtube Awards filmu krétkometrazowego promujgcego
warsztaty w Varsztatovni:

Kregi Mtodych Dorostych
To cykliczne, bezptatne spotkania grup wsparcia skierowane do oséb
wchodzgcych w dorostosc w wieku 20-26 lat. Majg na celu stworzenie
bezpiecznej przestrzeni do dzielenia sie emocjami, wzajemnego
wsparcia oraz budowania spotecznosci opartej na wartosciach
wspotpracy, odpowiedzialnosci spotecznej i wrazliwosci. Spotkania te
miodych Y . . o . |
dOl'OSI’YCh. odbvaOJq sie w Wors;qwe, toqlzu Krakowie i Wroctawiu. Promujg
zdrowie emocjonalne i integracje spoteczng.

WARSZAWA

VARSZTATOVNIA

© Varsztatovnia 8



https://varsztatovnia.pl/warsztaty/
https://varsztatovnia.pl/blog/kroniki-varsztatovni-krag-mlodych-doroslych/
https://www.youtube.com/watch?v=F9jk2chQn0I

DZIALANIA MISYINE

Wybrane Dziatania Misyjne Fundacji

Inkubator Varsztatovni

To program dla wschodzgcych artystow w ramach ktérego Fundacja
wspiera ich w rozpoczeciu i profesjonalizacji dziatalnosci. W ramach
Inkubatora, catkowicie nieodptatnie, oferujemy wsparcie promocyjne,
merytoryczne, administracyjne i rzeczowe dla artystow i dziataczy
chcqcych organizowad wydarzenia i projekty zgodne z naszqg wizjg

i misjq. Celem inkubatora jest rowniez dywersyfikacja i rozwoj
lokalnej oferty kulturalne;j.

Koncerty i Spektakle

Realizujemy cykliczne koncerty i spektakle, promujgc wschodzqcych
artystow oraz lokalng scene kulturalng. W 2022 roku
zorganizowalismy 50 koncertéw wokalnych oraz liczne spektakle
teatralne, ktore przyciggnety setki uczestnikdw. Na wszystkie z nich
obowiqzywat bezptatny wstep.

Warsztaty i wydarzenia spoteczne

Wspodtpracujemy z lokalnymi organizacjami, oferujgc bezptatne
warsztaty i zajecia dla grup marginalizowanych, takich jak osoby

z niepetnosprawnosciami oraz seniorzy. Nasze dziatania obejmujq
rowniez organizacje wydarzen charytatywnych, takich jak REM -
koncert muzyczny, z ktoérych dochdd przeznaczamy na cele
spoteczne np. na wsparcie dzieci zdomow dziecka.W ramach dziatan
na rzecz promocji kultury i wschodzqgcych artystow organizujemy
liczne koncerty i spektakle na terenie catej Polski, na ktére obowiqzuje
bezptatny wstep.

W ramach naszych dziatan wspieramy réwniez mtodziezowe

i oddolne festiwale, inicjatywy spoteczne i artystyczne - jako partner
merytoryczny, medialny oraz mentor i sponsor. Przyktadami takich
wspotprac jest festiwal SOFA w LXIV LO. im. Stanistawa Witkiewicza,
Festiwal “Kultura Nieponura”, festiwal Live for Life i wiele innych

VARSZTATOVNIA N,
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https://varsztatovnia.pl/inkubator/

DZIALANIA MISYINE

Y5 Valeria

Vincenl.

Wybrane Dziatania Misyjne Fundacji

Dziatania na rzecz reformy edukacji

Projekt wspdtpracy miedzynarodowej Erasmus+, w ktorym wspalnie z
partnerami z Irlandii, Holandii i Finlandii rozwineliSmy innowacyjne
metody nauczania integrujgce sztuke z przedmiotami STEM (nauka,
technologia, inzynieria, matematyka). Dziatania obejmowaty
tworzenie e-bookodw, kurséw mistrzowskich dla nauczycieli,
scenariuszy lekcji oraz filméw animowanych. W ramach dziatan
projektowych zorganizowalismy réwniez wymiane uczniowskg w
Irlandii dla ucznidw z krajow partnerskich. Projekt promuje
nowoczesne podejscia do edukacji, wspiera wspotprace i wymiane
uczniowskq, wzbogacajgc programy nauczania o kreatywne i
wszechstronne metody dydaktyczne.

Poradnia Zdrowia Psychicznego “Valeria”

Poradnia Valeria, prowadzona przez Fundacje Varsztatovnia, oferuje
kompleksowe wsparcie psychologiczne, majqce na celu poprawe
zdrowia psychicznego. Nasze ustugi obejmujg terapie indywidualng,
grupowq oraz dla par, zaréwno stacjonarnie w Warszawie, jak i
online, udzielamy terapii réwniez w formie nieodptatnej. Prowadzimy
takze kursy i warsztaty rozwojowe, wspierajqc uczestnikdw w ich
osobistym rozwoju oraz dqgzeniu do harmonii emocjonalnej. Poradnia
Valeria promuje swiadomosc¢ zdrowia psychicznego, dbajgc o
dostepnosc profesjonalnej pomocy dla kazdego potrzebujgcego.

Agencja Marketingowa "Vincent"

Vincent to wewnetrzna agencja marketingowa Fundacji
Varsztatovnia, wspierajgca przedsiebiorstwa spoteczne i organizacje
kulturalne. Oferuje kompleksowe ustugi, takie jak tworzenie strategii
marketingowych, budowanie marki, zarzqdzanie mediami
spotecznosciowymi, prowadzenie kampanii reklamowych oraz
tworzenie materiatdw promocyjnych. Dzieki doswiadczeniu i
sprawdzonym rozwigzaniom, Vincent pomaga swoim klientom
rozwijac sie i zwiekszac swojqg widocznos¢ na rynku.

Wiecej naszych dziatan i osiggniec znajdg Panstwo na stronie
https.//varsztatovnia.pl/misja/

VARSZTATOVNIA N,
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Varsztatovnia w Liczbach

Nasze zasiegi w social mediach:

15 tys. obserwujgcych
190 tys. kont - miesieczny zasieg postow

@ 5,5 tys. obserwujgcych
45 tys. kont - miesieczny zasieg postow

— 14 tys. odbiorcéw newslettera ze Srednim
u wspotczynnikiem otwarcia maili: 48%

VARSZTATOVNIA
W LICZBACH

=N 16,5 tys. - Srednia miesieczna ilo$¢ odwiedzin naszej
strony

Z dnia na dzien nasze dotarcie i zasiegi rosna!

Demografia uczestnikéw warsztatow i spotecznosci Varsztatovni

Mezczyzni
20%

4

25-40

Najwieksza grupa wiekowa

Kobiety
80% Miejsca zamieszkania: duze miasta w Polsce

Zainteresowania i Wartosci:

Nasza grupa odbiorcéw to ambitna mtodziez i aktywni zawodowo dorosli, pracujgcy gtéwnie

w branzach takich jak Technologia i inzynieria, Biznes i zarzqdzanie, Edukacja, Zdrowie

i medycyna, Sztuka, kultura i media, ktérzy poszukujq rozwoju osobistego i nowych

doswiadczen. Sq to amatorzy bez wiekszego doswiadczenia artystycznego, chcqcey po pracy

rozwijac sie artystycznie dla przyjemnosci. Ceniq inkluzywnos¢, kreatywnosc i spoteczng

odpowiedzialnos$¢. Sq otwarci na nowe wyzwania i zainteresowania, lubiq sztuke, dobrze
~radzq sobie w swiecie nowych technologii i dbajg o swoj dobrostan psychiczny.

je 'wtasne na podstawie kwestionariusza

VARSZTATOVNIAS
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Lokal w Warszawie

Lokal Fundacji Varsztatovnia znajduje sie w sercu Warszawy na
Srodmiesciu przy ul. Dzielnej 5. To unikatowa przestrzen z cieptym i
nowoczesnym wystrojem oraz ponad czterometrowq wysokosciq
stropu. Lokal jest przestronnym i jasnym miejscem idealnie
nadajgcym sie na wszelkiego rodzaju konferencje, warsztaty,
imprezy kulturalne i spotkania.

LOKAL W WARSZAWIE

Dostepne pomieszczenia:

Sala Stoneczna

Metraz: 40 m?

Wyposazenie: Pianino cyfrowe, flipchart, krzesetka
Opis: Idealna do zaje¢ wokalnych, teatralnych

i ruchowych.

Sala Ksiezycowa

Metraz: 40 m*

Wyposazenie: Krzesetka, flipchart, miekkie pufy
Opis: Doskonata do zajec rekodzielniczych,
malarskich i fotograficznych.

Foyer

Przestronne kanapy, miejsce spotkan i odpoczynku.

W catym lokalu mamy rozproszone zrédta $wiatta

i kolorowe zaréwki, ktére pozwalajg na ustawienie $wiatet
odpowiadajqcych nastrojowi wydarzenia

Kuchnia

W kuchni dostepne sq sprzety AGD, takie jak czajnik,
mikrofala, ekspres do kawy, loddwka. Klimatyczny
wystréj w stylu artystycznego boho tworzy inspirujgcq
atmosfere sprzyjajqgcq tworczosci i relaksowi.

VARSZTATOVNIAS
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Dziekujemy za czas poswiecony na zapoznanie sie z dziatalnosciq naszej
Fundacjil. Jestesmy dynamicznqg organizacjq o szerokim zasiegu, oferujqcg
réznorodne programy artystyczne, edukacyjne i spoteczne. Wspierajqc
nas, zyskujg Panstwo nie tylko widocznos$¢ i pozytywny wizerunek, ale
rowniez dostep do zaangazowanej spotecznosci uczestnikdw warsztatow.
Nasze dziatania promocyjne, wydarzenia i programy B2B mogq przyniesc
znaczqce korzysci Panstwa marce - jesteémy pewni, ze znajdqg Panstwo

w naszej propozycji cos dla siebie.
Zachecamy do kontaktu zarowno mailowego jak i telefonicznego, chetnie
umowimy sie z Panstwem na spotkanie, aby omowi¢ mozliwosci

wspotpracy.

Razem mozemy osiqgnqc wiecej!

Zapraszamy do kontaktu i zyczymy nam owocnej wspotpracy:

Michat tyszkowski

CEO Fundacji Varsztatovnia
E-mail: michal@varsztatovnia.pl
Tel: 780 122 376

Fundacja Varsztatovnia KRS: 0000740077 .
Dzielna 5 NIP: 1182177063

00-162 Warszawa REGON: 380754925 VA QS ZTATOV N | A »
woj. mazowieckie EU PIC: 895646106
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